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VACLAV VASATA: 50

Vyznamné Zivotni jubileum 50 let nedavno oslavil
Véclav Vasata, dlouholety hrag, funkcionar a soucasny
predseda FC Novy Hradec Krélové. Je doslova dusi
a hnacim motorem novohradeckého fotbalového klu-
bu, ktery ma za sebou jiz vice jak 100 let existence.

PAVEL REJMONT: 60

Kulaté narozeniny oslavil 60 let Pavel Rejmont,
dlouholety ¢len a funkcionaf TJ Slavoj Syrovatka a SK
Roudnice.

S zakovskym fotbalem zacinal v Syrovatce, na
zaCatku osmdesatych let odehrél za dospélé nékolik
sezdn v sousednich Dobfenicich. V obdobi 2006 az
2009 pusobil jako vedouci muzstva Roudnice A a v po-
slednich letech je sekretafem TJ Slavoj Syrovatka.

K fadé gratulantd se pfipojuji ¢lenové Okresni fotbalovy svaz Hradec
Krélové a naSe redakce Fotbalu v kraji.
Lubomir Doudéra

KDY STARTUJE JARO?

Fotbalovy podzim je za nami.
Kdy za¢ina jarni sezona 20227

Krajsky prebor a I. A tfida
12. - 13. bfezna

l. B trida - 27. - 27. brezna

STADION MA KAMEN
I PRiSLIB REPREZENTACE

Dvé vyznamné udélosti osvétlily déni kolem stavby stadionu v Hrad-
ci Kralové. V MalSovicich byl posvécen a poklepan zékladni kamen
arény, kde by se mély hrat také reprezentacni duely. Memerand-
um o tom podepsali $éf asociace Petr Fousek a primator Alexandr
Hrabalek.

Foto: fchk.cz, FVK

Kréalovéhradecky krajsky fotbalovy svaz ve spolupréci

s Fotbal v kraji, z.s. si Vas dovoluje pozvat na

GALAVECER
n KRAJSKEHO FOTBALU

Divadlo Beranek v Nachodé
* cCtvrtek 14. dubna 2022 od 18:00 hod.

Tésime se na Vasi ucast

Véclav Andrejs
predseda KKFS
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FOTOGRAFIE NA TITULNi STRANE:
Foto: fotbalfoto.cz - Petr Reichl

V zimni lize starSich pfipravek OFS
Rychnov nad Knéznou se poméfily
tymy Vamberk/Rokytnice a Dobruska/
Opocno.
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DANIEL KROTIL, ZALOZNIK FC SLAVIA HRADEC KRALOVE
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Dvur jsem odmitl, divizi muzeme’hrat

Zadanym zbozim je aktualné dvacetilety k¥idelnik hra-
decké Slavie Daniel krotil, ktery se s tymem z Orlické kotliny
snazi vybojovat vytouzeny postup do divize. Zatim se jeho
tym nachazi v Miacom krajském pieboru na druhém misté
sedm bodu za novobydZovskou Cidlinou.

Proslycha se, Zze mate nabidku na prestup do divizniho
Dvora Kralové, je to pravda?

Ano, nabidku od Dvora jsem obdrzel, ale odmitnul jsem ji. V&fim,
Ze dokazeme do divize postoupit se Slavii.

Co vas byvaly spoluhrac ze Slavie, Tomas Kabelac, ktery
se ted’ vratil zpét do Nachoda? Nesnazi se vas presvéd-
¢it k prestupu?

Ne ne, nesnazi, myslim, Ze toto neni UpIné véc, o které by rozho-
doval.

Daniel Krotil je ve dvaceti letech oporou Slavie.
Foto: Archiv D. K.

Dorazily k vam jesté néjake jiné nabidky?
Ne, o Zadné jiné nabidce nevim.

Dalo by se rict, Ze hrani divize je vase nejvétsi motivace
v tuhle chvili?
Ano, v tuto chvili je to moje nejvétsi motivace a cil.
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Co si od divize slibujete?
Urcité lepsi soupefe, jelikoz je to vySSi soutéz, a mozna i vetsi
divackou UCast.

Jaky je vas osobni dlouhodoby fotbalovy cil?
MUj osobni cil je hrat fotbal co nejvy$ to jen pdjde, urcité
se nespokojim s divizi.

Jak by pripadné angazma v diviznim tymu, kam byste
navic musel dojizdét, Slo skloubit s hranim futsalu
za Chrudim?

Skloubit by se to snad néjak dalo, ale samozfejmé by to zname-
nalo mnohem méné volného ¢asu, coz jsem ale schopny obétovat.

Kdybyste si musel vybrat, co upirednostnite, vyhral by
futsal, nebo klasicky fotbal?
VZdycky pro mé byl a vzdycky bude fotbal na prvnim misté.

Jak jste se k fotbalu dostal, vzhledem k tomu, ze vas
otec byl hokejista?

Ano, je to tak, tata byl hokejista, ale dfive se hral hokej v zimé
a fotbal v Iét&, coz byl pfipad i mého taty. Poté si samozfejmé musel
zvolit pouze jeden sport, ale fotbal pro néj urcité neni cizi. K fotbalu
jsem se dostal prave diky tatovi, ktery mé na néj dal a jsem za to
doted vdécny.

Nesnazil se, abyste Sel v jeho stopach a zkusil hokej?

Tak samoziejmé se mu tato mySlenka honila nékolikrat hlavou,
ale uvédomil si, Zze asi nebudu UpIné vysoky, kdyz mamka méfi asi
155 centimetr(l, takze jsem se rozhodl pro fotbal.

Frantisek JeZek

Daniel Krotil véfi, Ze se Slavia mGze vy$vihnout do divize.
Foto: Archiv D. K.



JAROSLAV SLEGR, TRENER FK GERNILOV

,,Neni mozné si myslet, ze v podminkach Cernilova a jes-
té po covidovych pauzach lze hrat krajsky prebor ve tfinacti
lidech a s jednim tréninkem tydné, nebo zcela bez tréninku,
“rozéiluje se nad tréninkovou moralkou svych hraéu trenér
Cernilova Jaroslav Slégr, ktery ma za cil Miacom krajsky
prebor udrzet.

V tabulce krajského pieboru jste po podzimu posledni.
Co jste pres zimu udélali pro to, abyste se od dna odra-
zili?

Vize byla muzstvo posilit o dva az tfi zkuSené hrace plus nékolik
nadéjnych mladikd, ale zjistili jsme, Ze v dnedni dobé je velmi slozité
nékoho presvédéit jit zachrariovat Cernilov v krajském preboru. Na-
opak se postupné velka ¢ast podzimni sestavy rozhodla zménit své
plisobisté, popripadé nepokracovat vibec.

Lisi se vase zimni pFiprava od sezonnich tréninku?

Rozdil je v tom, Ze bychom se chtéli pfipravovat tfikrat tydné,
zatim se ndm to dafi tak napul. Ale co se ty¢e skladby tréninkd, tak
zmény jsou minimalni, je to tedy spiSe o objemu.

Jaka je situace s kapitanem tymu Jakubem Huskem, o
kterého se béhem podzimu zajimala fada tymu véetné
divizniho Nachoda, ziistane v Cernilové na jarni ¢ast se-
zony?

Kuba by mél jaro odehrat ve Slavii Hradec Kralové.

Jaky dopad by mél jeho odchod na tym?

Tak Kuba je predevsim velky bojovnik a srdcaf. Je potfeba, aby
si tuto vlastnost vzal za svoji vétsi pocet hracl a vytvoril se funguiji-
ci tym. Co se tyCe fotbalovych véci, budu chtit dostat do tymu vétsi
pohyb, rychlost a pfimocarost.

Kym planujete jeho misto zaplnit?

V mych planech bylo vystavét tym kolem Jirky Vydareného, ale
je otézkou, zda mu jeho zdravotni stav dovoli se vibec zapojit do
jarnich utkani.

Privedli jste pres zimu do tymu néjaké nové tvare?

Na jménech pofad pracujeme, ale obecné chci do tymu pfivést
hrade, ktef budou mit chut bojovat za Cernilov, sou¢asné nespekuluji
a neboji se jit hrat do posledniho tymu tabulky.

Jaké pozice potrebujete posilit?

Potfebujeme hlavné zlepsit treninkovou moralku, neni mozné
si myslet, 7e v podminkach Cernilova a jesté po covidowych pauzach
Ize hréat krajsky prebor ve tfinacti lidech a s jednim tréninkem tydné,
nebo zcela bez tréninku.

Mohla by tahle situace byt prilezitost pro dorostence,
ktefri vétsinou sedi na stridac¢ce, aby se zhostili vétsi
role v tymu?

Jsou s nami v pfipravé a jejich vykonnost ma stoupajici tenden-
ci, ale porad je to pro kluky obrovsky skok a neni mozné Cekat, ze
nas zachrani v soutézi. V zapasech ale budou mit urcité vétsi prostor
a vérim, Ze za pUl roku nasbiraji spoustu zkusenosti.

Jak vnimate podporu od vedeni klubu?
V rdmci moznosti se vedeni snazi délat maximum pro nas servis.
Pokud se ptate na moji pozici, popfipadé tlak na zachranu, tak nic

takového nepocituji a jdeme do jarni ¢asti sezony s maximalnim
odhodlanim, ale soucasné s Cistou hlavou a bez néjakého tlaku.

Co by pro klub znamenal pripadny sestup?

Na tuhle otazku nedokazu odpovédeét, je to spi§ dotaz na vedeni
klubu. Ja se v tuto chvili soustfedim na jarni ¢ast sezony a nic dalsiho
nefeSim.

Frantisek JeZek

Cernilov je v preboru pred jarem posledni, presto mysli na za-
chranu. Foto: FK Cernilov

Kapitan Jakub Hu$ek uZ nebude pisobit v Cernilové, od-

chazi do Slavie. Foto: FK Cernilov



ADAM NOVOTNY, POSILA TYNISTE

Ctyriasedmdesat branek za Sestnact kol. To je ofenziv-
ni bilance fotbalisti Tyni§té nad Orlici po podzimni éasti
AM Gnol 1. A tiidy. Zejména strelecka produktivita vynes-
la svéfencim trenéra Krupky aktualni druhé misto tabulky
za dosud suverénni Solnici. Sou¢asny kadr navic v zimé
posilil nadéjny mladik Adam Novotny, fotbalista, jenz v mla-
dezi oblékal dres FC Hradec Kralové a naposledy pusobil
v tietiligovém Usti nad Orlici. ,,S Tyni$tém bych chtél aspoi
do divize,“ hlasi devatenactilety forvard.

Proc pravé Tynisté?
ProtozZe je to dost ambiciozni tym se super partou.

Naposledy jste piisobil v tretiligovém Usti nad Orlici.
Nelitujete sesupu o tFi soutéze nize?

V Usti jsem pisobil plil roku, chtél jsem zkusit tretf ligu a urgité
mi to néco dalo. | kdyz jsem tam toho moc neodehral. Jsem ted
ve véku, ze potfebuji hlavné hrét a je vlastné jedno kde. Myslim si,
7e Tynisté je tou spravnou volbou.

Co si od nového angazma slibujete a jaké jsou cile?
Cile jsou jednoznacné dané, a to je postup do krajského preboru.
Pak se uvidi, co bude dal.

Na jakém postu byste mél nastupovat?

Trenér Krupka vi, kde se citim nejlépe, takze bude na ném,
kam mé postavi. Odmala mi tata fikal, ze je Uplné jedno, kde budu
hrat, hlavné, abych prosté hral. Odmakam to zkratka vSude a nebudu
remcat (sméje se). Pravé proto jsem si vybral Tynisté. Hraje ofenzivni
fotbal, a to se mi libi. M{zu davat goly nebo je pfipravovat.

Prosel jste Hradcem Kralové. Co vam puisobeni ve vel-
kém klubu dalo a jaky k nému mate vztah?

Myslim, Ze je to dalsi zkuSenost do zivota. Na néjaké chvile vzpo-
minam rad, na nékteré zase moc ne. Ale takhle to ve fotbale byva.
Vztah ke klubu mam dobry. S trenéry i s klukama jsem vychéazel dob-
fe, hlavné& bych chtél zminit trenéra Cvandaru, ktery se o mé léta sta-
ral.

Co velky fotbal? Planujete navrat do vyssich soutézi?
Jako kazdy fotbalista bych se urcité chtél podivat co nejvys, ale
ted se budu soustfedit na fotbal v Tynisti. Pak uvidime, co se stane.

ADAM
NOVOTNY
Narozen:

5. dubna 2002
v Rychnové nad Knéznou
Hracska kariéra:

e Kostelec nad Orlici

. EC Hradec kralové
e Usti nad Orlici

A Uspéchy:
& reprezentace do U17

Adam Novotny posilil Tynisté, ma pomoci k postupu.

Foto: fchk.cz

Co cekate od 1. A tridy?

Koukal jsem akorat na vysledky, jinak o soutézi moc nevim. Urcité
jsou tu aspon Ctyfi adepti na postup do krajského preboru. Bude to
zajimave.

Kolik hrac¢u z kadru jste jiz znal?

Klukd zndm hodné, vlastné skoro vSechny, takze se zapadnutim

do kabiny nebyl problém. VSichni jsou fajn.

Tynisté se pohybuje na Spici tabulky. Jaké jsou cile klu-
bu pro jaro?

Je super, Ze jsou kluci takhle nahofe. Vlastné bych se divil, kdyby
nebyli, protoze je tu skvely a hlavné mlady tym. Jak uz jsem fikal, cil je
jasny, nic nez postup neberemel!

Co mimo fotbalu aktualné délate?
Aktualné je naSe nejvétsi hobby nové sténé (sméje se).

Co fikate na vykony Hradce Kralové v prvni lize?
Vykony jsou prekvapivé. Hlavng, aby se Votroci udrzeli dlouho
v lize a aby bylo na co jezdit koukat.

Jaké mate ve fotbale ambice?
Cile uz si takové nedavam, jako tfeba pfed dvéma lety. Ted bych
ale chtél s Tynistém aspon do divize (sméje se).

Dominik Palm

Tynisté nad Orlici aspiruje
na postup do krajského pre-
boru.

Foto: Milo$ Kittler



ADAM STARY, OBRANCE ZELEZNICE
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Podzimni ast jim vysla paradné. Sestatricet bodii ze étrnacti utka-
ni je toho jasnym diikazem. Fotbalisté Zeleznice jsou pied startem
druhé poloviny sezony ve skupiné A JAKO 1. B tfidy jasnym favori-
tem na postup o patro vy$e. Ambice tymu potvrzuje i dirazny sto-
per Adam Stary, jenz do tymu pfisel pied tremi lety z Lomnice nad
Popelkou. ,Zeleznice uréité s timto manéaftem a fanousky do 1. A
tridy patfi,“ ma jasno Ctyriadvacetilety zadak.

Jak doslo k tomu, Ze jste vyménil dres a stal se hracem
Zeleznice? Co bylo hlavnim diivodem?

Uz jsem v Lomnici nemél takovou motivaci k fotbalu a tolik mé
to nebavilo. V Zeleznici hral kamarad étépén Kracik, az mé& nakonec
jednoho dne premluvil, at to jdu zkusit. Jsem rad, Ze jsem tak udélal
a ze to takhle dopadlo.

Co jste o Zeleznici pred svym prichodem védél?

Obcas jsem se jezdil koukat, jelikoz se zde hraji doméaci zapasy
v nedéli a my vétSinou hrali soboty. Védél jsem, Ze tu maiji skvelou
partu, chodi tu na fotbal hodné lidi a vSechny to bavi, coz se taky
potvrdilo.

Jak se v tymu aktualné citite?
Skvéle, fotbal i vdechno okolo néj tady si uzivam. Je to diky skvélé
parté a lidem, ktefi se tu o fotbal staraji a chodi se divat.

Jak nyni probiha zimni pFiprava?

Je zatim narona, ale dobra. Absolvovali jsme soustfedéni
ve Staré Pace, které bylo hodné naro¢né. Jinak jezdime dvakréat tydné
trénovat do Lomnice, kde hrajeme i zimni turnaj.

Jaké mate v letoSni sezoné ambice?

V Lomnici jsem hral i krajsky pfebor a poté 1. A tfidu, ktera je na
skoro stejné Urovni jako tady 1. B tfida, takze oproti ni to neni zas tak
velky skok jako tfeba ten krajsky prebor. Ambice jsou UpIné jasné,
a to je minimalné postup do 1. A tfidy. Dale hrat fotbal tak, aby to
bavilo nas i fanousky v Zeleznici.

Bavite se v kabiné o postupu?

Cely tym je odhodlany vyhravat a nikdo si nedava jiny cil nez ten-
hle rok kone¢né postoupit do 1. A tfidy, kam Zeleznice urdité s timhle
mancaftem a fanousky patfi. Kdybych mél vyzdvihnout jednoho hra-
Ce, tak to bude Roman Klouza, ktery je momentainé herné o tfidu,
mozna dvé vys a hrozné nas svymi goly a asistencemi zene k postu-
pu.

Na jakém postu byste mél nastupovat? V éem muzete
tymu nejvice pomoci?

Urcité bych mél nastupovat na stoperovi, i kdyz bych se nebal
i zaskocCit do brany nebo na defenzivniho zéloznika a hrat takového
béhavého Horvatha (sméje se). Pomoci bych mél nejvice v néjaké
organizaci, rozehravani a vepredu pfi standardkach. Sanci mam vzdy
dost. Hagi (Jan Mika) kope vSechny standardky a rohy skvéle.

Casto jste na hristi dosti impulzivni.

Ano. S moji povahou a nervy to je nékdy tézké, lehce vypénim
(sméje se).
Co cekate od jarni ¢asti 1. B tridy?

Urcité opét vyrovnané a tézké zapasy, kde kazdy mlze porazit

kazdého. Budeme to mit o to téz$i nez na podzim, nebot se proti nam
tymy budou chtit ukazat.

Planujete v Zeleznici déle setrvat? Kde byste ji v pFis-
tich sezonach rad vidél?

Urcité tu zlstat planuji, jelikoz mé i ostatni tu fotbal bavi a je tu
skvéla atmosféra. Za rok 1. A tfida, za dva krajsky prebor a pak se
uvidi (sméje se).

Dominik Palm

ADAM STARY

Narozen: 2. ledna 1998 v Jilemnici
Hracska kariéra: 3}
* Lomnice * Semily (zaci) ® Lomnice * Zeleznice

Adam Stary ma s Zeleznici vysoké ambice.  Foto: Archiv A. S.

Adam Stary, obrance Zeleznice, zahrava pokutovy kop.
Foto: Archiv A. S.



JAN ZALOUDEK, UTOGNIK KOSIGEK

Byt na podzim stihl naskogit jen do poloviny dueldl, svému tymu vzdy
vyraznou mérou pomohl. Opora Kosicek v 1. B tfidé Jan Zaloudek
muZe byt z osobniho hlediska s prvni polovinou sezony spokojeny.
Z tymového pohledu je to uz o poznani horsi. ,,Chybéli nam duleziti
plejefi,“ zmifuje hlavni divod aktualné az osmého mista v tabulce
Sestadvacetilety utoénik, jenZ pfitom na zeleném pazitu ptvodné
zacinal na postu brankare.

Podzimni cast vam osobné vysla na vybornou. Panuje
spokojenost?

Podzimni ¢ast byla super. Byt jsem kv(li vytizenosti v préci na-
stoupil pouze k poloviné zapast, i tak jsem za predvedené vykony
rad. Tymova spokojenost je uz ale polovicni. Jsme zvykli hrat vrch
tabulky, coz se ném ted Uplné nedafi.

V anketé na webu fotbalunas.cz jste vyhral hlasovani
o hrace podzimu.
Ano, jsem za to rad a chtél bych podékovat spoluhraciim, pritel-

kyni a véem, ktefi pro mé hlasovali. Je to pfijemna motivace do dalsi
prace.

Zacinal jste na postu gélmana. Jak a kdy doslo ke zmé-
né vasi pozice na hristi?

Ano, prosel jsem akademii Hradce, kde jsem chytal. V dorostu
jsem se jiz nedostaval tolik na hfiste, a tak jsem prestoupil do Olym-
pie. Tam mé pan Bittner zacal stavét do pole, zacalo mi to tam padat
a od té doby hraji v poli.

Ktery post vam je nyni nejblizsi?

V posledni dobé jsem nastupoval na postu stopera (vinou zranéni
mnoha nasich hracd). Ted nastupuiji ve stfedni zéloze, ale kdybych si
mohl vybrat, tak jednozna¢né Utoénik. To je post, na kterém se citim
nejlépe, a ktery mi i dle mého nejvice svéddi.

Jak se v Kosi¢kach hodnoti aktualni osmé misto tabul-
ky?

Pokud se bavime o postaveni v tabulce, tak spokojeni nejsme.
Nicméné celou sezonu hrajeme v jedenacti lidech. Navic nas dost
poznamenaly absence dulezitych plejerl, hlavné Martina Stranské-
ho, ktery prodélal vazné zranéni. To si myslim, Ze nas nejvice pfibrz-
dilo. Je znat, kdyz pfijdete 0 nejgdlovéjsiho hrace tymu. Ted uz se
ale tak néjak davame dohromady, a pokud nas neskoli zase néjaké
zranéni, tak si myslim, ze tymlm z vrchu tabulky budeme pékné za-
tapét.

Jaké jsou cile Kosic¢ek pred jarni ¢asti sezony?

Urcité hrat vrch tabulky. Za postupem se rozhodné nezeneme,
vime ale, ze kdybychom se do toho opravdu opreli, tak by Sance
na postup byla redlna. Ted' chceme predevSim kvalitné potrénovat,
vyhybat se zranénim a bavit naSe divaky. No a kdo vi, tfeba jednou
naSe generace vrati do Kosicek 1. A tfidu.

Co cekate od druhé poloviny sezony?
To, Ze budeme poradné zatapét tymdm z vrchu tabulky, a Ze se
budeme bavit fotbalem tak, jak to v Kosickach umime.

Jak byste popsal sou¢asny tym Kosic¢ek?
Rekl bych, ze je silny, mlady a perspektivni. Mozna se kadr pfed
jarni ¢asti jesté doplni, coz by bylo fantastické. Tak uvidime.

K tymu pFisSel novy trenér Kolias. Co se pod nim zatim
zménilo?

Nejdfive bych za kabinu chtél podékovat pfedeslému trenérovi,
panu Kaufmanovi, za spole¢né roky, které nas vedl. Naucil nas toho
spoustu. Co se tyCe nového trenéra Radana KoliaSe, tak je to vlast-
né nas byvaly spoluhra¢. Zménilo se toho spoustu, a to predevsim
v pfistupu kabiny, celkové chuti a z toho plynouciho lepsiho herniho
projevu. Uvidime, zda to i v nadchézejici ¢asti pfetavime v body.

Jaké mate ve fotbale ambice? Nemél jste nabidky z vys-
Si soutéze?

Nabidky z vysSi soutéZe jsem mél a vSechny jsem odmitl. UZ to
mam nastavené tak, Ze si nedokazu predstavit hrét fotbal jinde nez
v Kosi¢kach. Myslim, ze mizu fict za kabinu, Zze nase vyjezdy jsou
neprekonatelné. A kdyz se jesté venku vyhraje, tak tymova vecefe
a vSe kolem toho je prosté fajn. Jsem si jist, ze tohle bych nikde neza-
Zil. Vim, ze nepfehanim, kdyz feknu, ze mi pfestup do Kosic¢ek zménil
Zivot.

Co aktualné mimo fotbalu délate?

Ziji praci a rodinou. Spinil jsem si sen a pracuji jako zachranaf

u hradecké zachranky. Malym Uvazkem navic jeSté pracuji na plicni
jednotce intenzivni péce ve FNHK. To mé opravdu bavi a napliuije.

Dominik Palm

S

JAN ZALOUDEK

Narozen: 11. fijna 1995 v Hradci Kralové
Hracska kariéra:

e FC Hradec Kralové ¢ Olympia HK

* Trebechovice * Kosicky

Oblibeny klub/hrac: Manchester United/Jirka Lunak

Uspéchy: Usast v mladeznické reprezentaci, halovy mistr,
prestup do Kosicek.

Jan Zaloudek zaginal jako brankat, dnes je z n&j Gtodnik.
Foto: Archiv J. Z.



NOVY SYSTEM ODMENOVANI TRENERU

Krajsky svaz pozmenil systém odménovani mladeznic-
kych trenérii. Ceho se novinky tykaji, vysvétluje Michal
Blazej, ¢len trenérsko-metodické komise.

Pro¢ jste se rozhodli pro zménu v odménovani trenéru?
Minuly systém odménovani za Ucast na jednom ukazkovém tré-
ninku nam uz nepfiSel dostate¢né efektivni. Hlavnim cilem tohoto pro-
jektu je vzdélavani a inspirace mladeznickych trenérd, rozhodli jsme
se proto pro zménu v nastaveni podminek pro vyplaceni prispévku
tak, abychom mohli odménit jak aktivitu trenérd, tak i Uroven dosaze-
ného odborného vzdélani. Od letoSniho roku navic nebude pro vysi
prispévku rozhoduijici, jestli trenér plsobi v krajskych nebo okresnich
soutézich, dlleZité bude, jestli se trenér chce vzdélavat a zlepSovat.

Jak konkrétné by zmény mély vypadat?

Misto zminéné Ucasti na jedné akci jsme pfipravili kreditni systém,
kde si trenéfi budou moct vybrat vzdélavaci akci, ktera jim bude za-
ceny 2 kredity, ty doplikové 1 kreditem, dohromady musi trenér pro
obdrzeni podpory ziskat minimalné 3 kredity. Pokud se ale bude chtit
Ucastnit vice akci, samoziejmé muize, to uz je na aktivité kazdého.

Mate néjakou odezvu?

Zatim je pozitivni, protoze v novém systému je jasné vidét snaha
0 podporu a motivaci k sebevzdélavani a i moznost vybéru aktivit tak,
aby trenéfi nékam nesli jen proto, ze musi, ale protoze je dané téma
nebo akce opravdu zajima. Pripadné kredity ziskaiji i za ¢innosti, které
jsou nadstandardni, napf. za trenérskou ¢innost u okresnich a kraj-
skych vybérl nebo za aktivni vyuzivani trenérského programu XPS.

Co museji trenéfii udélat, aby byli do projektu zapojeni?
Nyni se nejpozdéji do 31. 3. prihlésit pfes oficialni prihlaSovaci
formulér, ktery najdou napf. na khfotbal.cz nebo Facebooku KFS
a potom ziskat aktivni UCasti na akcich alesporn zminéné 3 kredity,
pak jim bude ke konci roku zasléana zaslouzena finanéni podpora.

Zustava finanéni ohodnoceni stejné jako dosud?

Bude jiné. DdleZitou zménou je, Ze uz nebudeme rozliSovat, jestli
trenéri trénuji okresni nebo krajsky tym, ale jaké maji dosazené tre-
nérské vzdeélani. Findlni ¢astka pak také bude zavisla na poctu pfi-
hléSenych trenérd. Minimalni garantované ¢astky méame pro drZzitele
UEFA B licenci 4.000 K¢ a pro drzitele C licenci 2.000, pokud se ale
nepfihlasi maximalni mozny pocet trenérll, konecéné Gastky mohou
byt i vyrazné vyssi. (k)

Foto: Lubomir Doudéra

FOTBALOVA SKOLICKA

Kreditni systém

Prezen¢ni krajsky seminar trenérl mladeze - 2 kredity

Ukézkové tréninky GTM a Létajicich trenérl v klubech - 2 kredity
Seminéafe na vybrané téma online - 1 kredit

Dogkoleni FACR C a UEFA B licence - 1 kredit

Trenérska ¢innost u vybérl OFS/ KFS - 1 kredit

Aktivni vyuzivani XPS (plany, dochézka, cviceni) - 1 kredit

Pro dosazeni nejvyssi mozné odmeény je nutné ziskat

minimalné 3 kredity.

Kazdy trenér musi povinné absolvovat jednu z akci za 2 kredity!

DalSim projektem, ktery rozjizdi krajsky svaz, konkrétné komise mladeze, bude takzvana Fotbalova Skolicka. Jde o zapojeni nejmensich déti
do pohybovych aktivit. Malé adepty fotbalu by méli chystat na vstup do klubl vyskoleni trenéi.

Trenér reprezentace do 16 let a ¢len vykonného vyboru KFS Karel Havlicek objasiuje v bodech, pro¢ plan vznika - a s ¢im by mél pomoci.

1. Diivod je jasny, je to Ubytek sportujici mladeze. A druhy? Chceme nastartovat rozvoj pohybové kultury u nejmensich.
2. Potrebujeme u déti probudit pozitivni vztah ke sportu.

3. Je nezbytné, aby se naugili chovat i pohybovat v kolektivu.
4. Cviéeni by nemélo byt drilem, nybrz délané zabavnou formou v riiznych hrach.
5. Prioritou je pro nas vSeobecny pohybovy rozvoj a zdravi déti.




. Halovy OP.
minipripravek
OFS Hradec - Vysoka n. L.

Foto: Lubomir Doudéra (12)

Slavia Hradec Kralové B Sokol Trebes

FC Hradec Kralové divky Sokol MalSova Lhota



Halovy OP minipripravek
OFS Hradec - Vysoka n. L.

Foto: Lubomir Doudéra (12)
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Sokol Stézery Jiskra Prasek

SK Lib¢any FK Vysoka nad Labem



JIRI PODOLNIK, OBRANCE NACHODA

Podzim jim vilbec nevysel. Fotbalisté Nachoda se po poloviné ro¢-
niku divize C nachazi na poslednim misté tabulky, coz vzhledem
k predchozim dvéma sezonam cekal asi jen malokdo. Zklamani
pochopitelné nikterak neskryva ani jeden z nejzkusenéjsich hra-
¢u tymu Jifi Podolnik. ,Nikdo nechce zazit sestup z Zadné sou-
téze. Natoz Nachod,“ priznava fotbalista s minulosti v Jaroméfi,
Novém Bydzové ¢i ve Dvore Kralové.

Jak se vam po podzimu diva na tabulku?

Samozfejmé ne hezky. Zvlast po poslednich dvou sezonach,
kde si troufnu Fici, Ze nam ,covid“ vzal CFL nebo miniméalné Sanci na
postup. Pochopitelné je mi z toho smutno.

tymii divize C?

Nepodafil se ndm vstup do soutéze, kde jsme chtéli minimal-
né devét bodd. Misto toho z toho byly pouze body ¢tyfi. Pak pfisla
prohra v Trutnové a zacali jsme ztracet body doma.

Pritom herné to vzdy nebylo spatné. Co tymu nejvice chybé-
lo?

Myslim, ze stfelecka produktivita. Po podzimu jedenact vstiele-
nych branek je sakra méalo. Dalsi véc je, ze se nam nevyhybala zranéni.
Neustale jsme museli rotovat sestavou. Ja osobné byl dlouho zranény
a dalsi kluci na stfidacku také. Jesté kdyz nas do zacatku sezony ved|
trenér, jako je pan Kotal, tak o to vic mé mrzi, Ze jsme mu to viibec
neusnadnili. Sestava se lepila, jak jen to Slo.

Jak nyni probiha zimni priprava?

Viceméné na hfisti v Bélovsi a v pfilehlych kopcich v bézecké
obuvi, coz se mi vlbec nelibi (sméje se). Ale za ty roky uz vim, Ze
v ramci zimni pfipravy je to nezbytné.

Co zmény v kadru?

Tym se dost omladil. Prigla spousta mladych klukd, ktefi musi
dokazat hlavné na hfisti, ze na to maji a dokédzou Nachodu pomoci
k z&chrané. V pfipravé se to tézko hodnoti. Az mistrovské zapasy
ukézou, jak na tom jsou/jsme.

Kdo bude nejvétsi posilou muzstva?

Urcité Kabel (Toma$ Kabelag), ktery se rozhodl vratit a pomoci
Néchodu k zachrané. Je to zkudeny a dlrazny hrag, proti kterému
hrét nechcete. V&fim, Ze bude dllezity ¢len zadnich fad.

Urcité neskladate zbrané. Citite v tymu odhodlani zachranit
soutéz?

Odhodlani urcité citit je. Nikdo nechce zaZit sestup z Zadné
soutéze. Natoz Nachod, ktery svym zazemim a lidmi kolem patfi mini-
malné do divize.

K tymu pfiSel novy trenér Samko. Jak na vas zatim pusobi
a co se po jeho prichodu zménilo?

Za mé je to Clovék, ktery tomu dava vse. Je to takovy sprévny
fotbalovy blazen. Pfi kazdém tréninku a zapase z kluk(l dokaze svym
hecovanim dostat maximum. Uvidime, jestli to pom(zZe ke spole¢né-
mu cili a tou je zachrana. Véfim, Ze ano.

Vy sam patfite k absolutné nejzkusenéjsim hrac¢um tymu.
Jak vnimate svoji roli v tymu?

| kdyZ z hracd jsem po Ferkovi (gélman FrantiSek Balaz - pozn.
autora) nejstarsi, tak nas tam je v podobném véku vice. Vefim, Ze ta
kostra tymu okolo gélman(l pres Kabela, Méru Bricha, Patrika Simo-
na a Martina Malého dokaZze kolem sebe namotivovat a nahecovat
zbytek tymu k lepsim vysledkiim nez doposud. Co éekéte od jarni
Casti? Velky boj mezi 5-6 tymy ve spodku tabulky o udrzeni v soutéZi.
Na desaty Letohrad ztracime Sest bod(, coz véfim, Ze bude v nasich
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silach dohnat.

Co bude pro Nachod klicové?
DuleZité bude ziskéavat doma plné podty bodU a pfivézt co nejvice
bodd z venkovnich zapasU. Jina cesta k zachrané nepovede.

Jaky mate k nachodskému fotbalu vztah? A co vase fotbha-
lové ambice a plany?

K Nachodu mam za ty necelé Ctyfi sezony vyborny vztah. S klu-
kama v kabiné jsme si za ty roky vytvofili vybornou partu. Lidi, ktefi
se 0 nachodsky fotbal staraji, jsou velci srdcafi. Moje dalsi plany
a ambice vidim tak, Zze uz bych se rad vrétil blize domd. Bydlim v Ja-
roméfi a cestovani uz mé hlavné kvlli rodiné ¢asové dost omezuije.
Uz chci po préaci travit vice Gasu s rodinou a ne 3-4x tydné za volantem
pfi cesté na trénink. Kdyz bude zdravi slouzit, tak bych rad pokracoval.
Kde to bude, uvidime na konci sezony. Ted nepfemyslim jinak nez
na zachranu soutéze v Nachode.

Jaky je nejvétsi uspéch vasi dosavadni kariéry?

Urcité Ucast na findlovém turnaji Region's Cup v Némecku.
Byl jsem soucasti tymu, ktery si vykopal postup z krajského kola
az na samotny turnaj v Némecku, kde chybélo mélo a byli jsme
ve findle. Parta lidi okolo trenérd Dvoraka s Milem byla vynikajici.

Dominik Palm

JRI
PODOLNIK
Narozen:

25. listopadu
1989 v Jaroméfi
Hracska
kariéra:

e Jaromeér

¢ RMSK Cidlina
* Kobylice * Novy Bydzov
 Dvir Krélové  Nachod

Jifi Podolnik, zkuSeny zadak
Nachoda. Foto: FK Nachod

Jifi Podolnik v souboji
se souperem ze Slavie
v pfipravném duelu.
Foto: fotbalfoto.cz

- Michal Maly

PARTNERI OFS NACHOD
¥ JOPECO  [¢{ AGRO CS
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MAREK PLA§IL, OBRANCE TJ DVUR KRALOVE

ome jeste :bud 2 Zajem Ve

Dvar Kralové nad Labem, celek bojujici o zachranu Fortuna di-
vize skupiny C, privedl zvuéné posily. Stali se jimi byvali Votroci
Marek Plasil a Jifi Janousek, ktefi opousti vedouci tym pardubic-
kého krajského preboru Horni Redice. ,,Nem{zu fict nic jiného,
nez ze to byla skvéla pil sezona. Budu je nadale sledovat a prat
jim postup,“ fika Marek Plasil.

S jakym cilem prichazite do Dvora Kralové?
Hlavnim cilem je zachrana v divizi. | proto mé a Jirku Janouska
Dv(r oslovil.

Jak dlouho se vas prestup domlouval? Jak cela jednani pro-
bihala?

Prestup domlouval pravé Jirka a bylo to rychlé. Ja byl v t& dobé
v karanténé, tak jsem to nechal na ném. Jsme velci kamaradi a spo-
leCné trénujeme i v Hradci Kralové. A nakonec jsme se domluvili, ze
do toho pujdeme. V té dobé byl jiz Dviir domluven i s Redicemi, ze
nas uvolni.

Jak jste spokojeny s pripravenosti tymu i sebe samotného
na jarni ¢ast sezony?

Myslim si, ze tym je pfipraven kvalitné a stale nam jesté zbyva do-
statek Casu potrénovat a pfipravit se na jarni boje. Co se tykd mé pfipra-
venosti, tak si myslim, Ze po fyzické strance problém nebude. DlleZité
bude poznat kluky a sehrat se na hfisti.

Je néjaky soupef, na kterého se v divizi tésite?
Urcité ano, té8im se na tymy z regionu, jako jsou Nachod, Trutnov
a Letohrad, které budou zaroven naSimi konkurenty v boji o zachranu.

V piilce sezony opoustite Horni Redice, které jsou se sedmi-
bodovym naskokem na prvnim misté pardubického krajské-
ho pireboru, a tedy by se dalo Fict na cesté do divize. Nemrzi
vas, ze odchazite od rozdélané prace?

Samozfejmé, Ze mi to trochu lito je a popravdé jsem myslel, Ze
budu v Redicich pokracovat. NeCekal jsem, ze v mém véku o mé bude
jesté zajem ve vySSich soutézich (sméje se).

Co vas k prestupu zlakalo? Byla to vidina zahrat si divizi uz
na jare? 3

Dilezité bylo, ze se Draho$ Drabek (pfedseda Hornich Redic,
pozn. aut.) dohodl se Dvorem, pak uz to bylo jen na nas, jak se rozhod-
neme. Samoziejmé je to pro nas vyzva a rozhodli jsme se s Jirkou do
toho jit.

Jak angazma v Hornich Redicich hodnotite?

Nem0zu fict nic jiného, nez Ze to byla skvéla pll sezona. Pres
vybornou partu, realizacni tym, az po pfedsedu DrahoSe Drabka.
A urcité nesmim zapomenout na fanousky! Redice budu i nadéle
sledovat a prat jim, aby se jim dafilo a tfeba vySel i ten postup.

Také pusobite jako trenér kategorie U17 FC Hradec Kralové,
jak to pujde skloubit s vasim hranim?

Samozfejmé, ze Hradec ma prednost, takze par zapast za Dvar
nestihneme. Ale stejné to bylo i v Redicich. Trenér i lidé z klubu o tom
védi, a i pres to o nas méli zajem.

Bude vam minimum tréninku v diviznich zapasech stacit?

Je pravda, Ze téch trénink( opravdu moc nestinnu. Ale myslim si,
Ze jsem uz dost zkuSeny na to, abych se doved! pfipravit na zapasy.
PFi trénovani jsem s klukama kazdy den na hfiti a kdyzZ je tfeba,
tak se i zapojim do néjakého cviceni ¢i do hry.

Jak vas bavi trénovani mladeze?
Musim Fict, ze mé trénovani chytlo a bavi mé to. A zaroven doufam,
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Ze i kluky to bavi se mnou (sméje se).

Planujete pokracovat ve studiu trenérskych licenci i po
dodélani té aktualni?

Ja aktudlné studuji licenci UEFA A, kterou bych mél zakondit
v 1été. Pak uz zbyva pouze nejvyssi profi licence. Co a jak bude dél,
ukaze Cas.

Dalo vam trénovani déti néco do vaseho aktivniho hrani?

Kdyz se ¢lovék pohybuije kazdy den v mladém kolektivu, tak se pak
citi také mladsi. Oni uz to v 16-17 letech jsou spiSe dospéli nez déti a pfi
hfe uz se s nimi celkem zapotim, takze potrénuji i kondici.

Jak se vam libi vykony Hradce v prvni lize a predevSim
v poharu, kde vyradili Bohemians a postoupili do semifinale?

Viykony sleduji a musim fict, Ze se daff jak herné, tak i vysledkové,
coz je velmi dUlezité. Proti Hradci se kazdému soupefi hraje $patné.
Jizda v poharu je fantastickd, pral bych klukiim se dostat az do findle
a po letech si zahréat o pohér.

Co na tenhle senzaéni obrat, kdy obé branky Hradce padly
az po devadesaté minuté, rikate?

Ja ten zapas bohuZel nevidél, protoZze jsme méli trénink. Ale
ukazuije to na velkou vli bojovat az do konce a nevzdat se. A zaroven
to ukazuje na velmi dobrou kondicni pfipravenost.

Co rikate na jmenovani vaseho bratra Jaroslava do¢asnym
trenérem Bordeaux?

Ve fotbale uz to tak byva, Ze kdyz se nedafi, odvola se hlavni tre-
nér a tym prevezmou asistenti, coz se prave stalo i v Bordeaux. Urcité
i tenhle jednozapasovy zaskok pro ného byla velkd zkusenost. Nyni
se po jmenovani nového trenéra opét pfesunul na pozici asistenta.

Uz jste s nim mél sanci o tom mluvit? Co na to rikal?

3 My jsme v kontaktu Casto,
. takZe jsme spolu o tom miuvili.
Urcité byl rad, ze dostal od klubu
ddvéru i na ten jeden zépas, jen
Skoda, Ze neuhrali lepsi vysledek.
. Ale sém fikal, Ze v této situaci po-
trebuii ziskat trenéra, ktery ma jiz
s hranim o zachranu zkuSenosti.

Planujete vy sam se v bu-
doucnosti vénovat trénovani
v dospélé kategorii?

Zatim nad tim nepfemyslim.
i Snazim se odvadét dobrou préci
u mladeze a dale se vzdélavat
a ziskavat zkuSenosti. Preci jen
je to pro mé teprve druhy rok
v roli hlavniho trenéra, a k tomu
se jesté kvlli covidové situaci
pll roku z toho viibec nehrélo.

V Dvore si Marek Plasil zahraje
s letitym spoluhracem Jifim

Janouskem. Foto: Archiv M. P. Frantisek Jezek
Marek Plasil m& Dvoru pomoci ~_
k zachrané divize. Foto: fchk.cz s SO,



SPORT FORTE HALOVY
OP MINIPRIPRAVEK

NADACNI FOND
NA PODPORU FOTBALOVE MLADEZE
KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

Ve Vysoké podporovalo nejmensi na 250 divakd

Ve sportovni hale ve Vysoké nad Labem usporadal Okresni fot-
balovy svaz Hradec Kralové za podpory Nada¢niho fondu na pod-
poru fotbalové mladeze Kralovéhradeckého kraje SPORT FORTE
halovy prebor minipfipravek.

Klani nejmladsich adeptt fotbalu se zUcastnilo dvanact tymU
a celkem na 120 chlapcl roéniku 2015 a mladsi, mezi nimi i rada
divek. VSichni Gcastnici obdrzeli od OFS Hradec Kralové pamétni
medaile a sladkosti.

Turnaj probéhl ve dvou skupinach systémem kazdy s kazdym
s Gasem 1 x 12 minut bez tabulek s tim, Ze se pouze evidovaly ode-
hrané zapasy. Celkem tak na 250 divak( vidélo 30 utkani a fadu
neopakovatelnych fotbalovych akci. Hrélo se v rozestaveni 1 + 4
s hokejovym sttidanim a specifickou Upravou pravidel bez aut(, tak-
ze hra byla minimalné preruSovana.

Jednotlivé duely pred zaplnénymi ochozy fidili rozhodéi OFS
Hradec Kralové Blazena Kanska a Josef Karabinos.

A jesté prehled 12 celkl, které se na turnaji predstavily: Trebes,
FS FC Hradec, FC Hradec divky, Slavia Hradec A, Slavia Hradec
B, MalSova Lhota, Kuncice, Smifice, Prasek, Vysoka n. L., Stézery
a Libcany.

V8em Ucastnikiim se akce libila a jiz nyni se tési na dalsi obdob-
na setkani v hale ¢i na venkovnich hfistich v priibéhu jara.

Text a fota: Lubomir Doudéra
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SMUTNA ZPRAVA

Odesel FRANTISEK LOUDA ze Syrovatky

Télovychovna jednota Slavoj Syrovatka oznamuije
smutnou zpravu, Ze navzdy odesel ve véku 70 let pan
FrantiSek Louda.

Predevsim jeho vrstevnici ho budou pamatovat,
kdyz byli v sedmdesatych a osmdesatych letech se
svymi bratry Milanem a Jirkou tahouny zdejSiho fotba- |
lového klubu. Mimo fotbalové kariéry v Syrovatce stravil  §
nékolik let i v sousednich Dobfenicich a také v Chlumci
nad Cidlinou, kde si zahral krajsky prebor.

Cest jeho pamétce!

Petr Slonek, TJ Slavoj Syrovatka

GTM - OFS Hradec Kralove

Bc. Jakub Novicky

Tel.: +420 608 171 910

E-mail: jakubnovicky@centrum.cz
Datum narozeni: 29. 4. 1977

Vzdélani

Univerzita Karlova, Praha,

Fakulta télesné vychovy a sportu

obor: télesna vychova a sport, Ay, =\
specializace: fotbal 9o (@)

Trenérska kariéra
® Opatovice nad Labem - Starsi zaci U13 + U15,
HI. trenér (8/07 - 8/10)
® FC Hradec Kralové - Fotbalova skolicka U4 - U6 (9/10 - 7/15)
® FC Hradec Kralové - U7 (8/15 - 9/15)
® FC Hradec Kralové - Juniorka U21, asistent,
vedouci muzstva (7/15 - 6/16)
® FC Olympia Hradec Kralové U7 - U9, HI. trenér (8/16 - 6/17)
® FC Olympia Hradec Kralové U15, HI. trenér (4/17 - 6/18)
® FC Olympia Hradec Kralové U9 - U11,
asistent trenéra (8/17 - 6/18)
¢ FC Olympia HK, kondicni trenér (8/16 - 6/18)
® FC Hradec Kralové Zeny - WU18, HI. trenér (7/18 - 12/21)
® Reprezentace divek -WU13, HI. trenér (9/20 - 12/21)
® FC Hradec Kralové ,,A“ muzi, kondi¢ni trenér (10/20 - 12/20)
* Reprezentace divek KRH kraje- WU15, HI. trenér (7/21 - 8/21)
o Séftrenér mladeze divek FCHK (1/19 - 12/21)

PARTNERI OFS Hradec Krdlové

Sezona 20212022
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3 F{ V JUTAGRASS poharu kategorie U 19 si Rychnov na Preborova Jaromér vyzvala v pripravé Pardubicky, soupere
i s Ceskym Meziticim po vysledku 3:0. ze sousedniho kraje zdolala 6:1.

W1 73 \ a

h 1 WA AR o g § J o/ I

Pieborova Slavia porazila v pripraveé divizni V zapase ucastnikt preboru OFS Rychnov V pratelské utkani podlehla Dobruska
Nachod 2:0, jemu nepomohl ani porazila Lukavice Zdelov 2:1. Tynisti nad Orlici vysoko 2:6.
Tomas Kabelac, na podzim hrac Slavie.

V Jiciné se poméili mistni dorostenci s Pardubickami (oba tymy hraji prebor V pripravém utkani se potkaly okresni vybéry Trutnova a Nachoda
svého kraje). Domaci zvitézili za silného vétru 1:0. kategorie U 17.




Zimni liga starsich pripravek OFS Rychnov - Cernikovice
Foto: fotbalfoto.cz - Petr Reichl (6)

Banik Vamberk/1. FC Rokytnice nad Orlici Sokol Gernikovice A

Sokol Cernikovice B SK Dobruska/Spartak Opo¢no
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